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LES CUISSES

Note technique sur le lifting de la face interne des cuisses

Indications

Cette intervention est indiquée chez les patientes qui présentent soit spontanément,
soit a la suite d’'un amaigrissement, une chute de la face interne des cuisses,
donnant des plis disgracieux dans cette région.

Elle a pour effet de retendre la cuisse dans sa partie interne sur environ la moitié de
la jambe. Les incisions sont faites dans I'entrejambe. Elles sont le plus souvent
cachées a ce niveau. Dans certains cas, du fait de I'importance du lifting, elles
peuvent descendre de 1 cm sur la face interne des cuisses.

Anesthésie
L’intervention se fait sous anesthésie générale ou péridurale et dure de 1 heure 30 a
2 heures. L’hospitalisation est de 24 heures.

Suites opératoires
Les derniers fils sont retirés au 1
le 10°™ et le 15°™° jour.

5°™ jour environ, I'activité pouvant étre reprise entre

Résultats

Les résultats sont bons mais l'intervention ne remet en tension que le tiers supérieur
de la cuisse. Seule la qualité de la cicatrisation peut varier, les cicatrices peuvent
étre visibles dans certains cas. Elles pourront étre améliorées secondairement.

Les complications

Une intervention de chirurgie esthétique est une intervention a part entiére. Outre les
complications infectieuses et cicatricielles toujours possibles, des complications
imprévisibles peuvent survenir, le tabac et une mauvaise hygiéne de vie les
favorisent.




