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LE LIFTING FRONTAL 

 
 

Note technique sur la chirurgie du lifting frontal 
 
 
La chirurgie du lifting frontal est indiquée pour atténuer ou faire disparaître les rides 
horizontales, intersourcillières (rides du lion) ; pour relever la chute des sourcils lors 
du vieillissement et éventuellement, augmenter la hauteur du front.  
 
L’incision est le plus souvent dans le cuir chevelu à distance de la ligne antérieur des 
cheveux mais dans certain cas, elle peut être faite à la lisière des cheveux. 
 
La durée d’hospitalisation est en fonction du mode d’anesthésie qui peut être locale, 
semi générale ou générale allant de quelques heures à 24 heures d’hospitalisation. 
 
Dans les suites opératoires, on peut noter une certaine insensibilité du cuir chevelu 
qui peut durer jusqu’à 6 mois, des ecchymoses au niveau des paupières inférieures 
le plus souvent qui vont disparaître en 10 à 15 jours. 
 
Les agrafes situées dans le cuir chevelu très fines pour respecter les bulbes pileux 
sont retirées vers le 10ème jour. 
 
Une fragilisation temporaire des cheveux est possible, elle est prévenue par un 
traitement adéquat. 
 
Le lifting frontal ne compromet pas un lifting ultérieur de l’ensemble du visage ou 
peut être réalisé en même temps que celui-ci. 
 
Cette intervention rajeunit considérablement la partie haute du visage. Elle est 
conseillée chez la jeune femme mais aussi chez la femme de plus de 50 ans lorsque 
les rides du front sont marquées. 
 
Les complications 
 
Une intervention de chirurgie esthétique est une intervention à part entière. Outre les 
complications infectieuses et cicatricielles toujours possibles, des complications 
imprévisibles peuvent survenir, le tabac et une mauvaise hygiène de vie les 
favorisent. 


